PATVIRTINTA

Kauno Aleksandro Stulginskio
mokyklos-daugiafunkcio centro
direktoriaus 2020 m. geguzés 13 d.
jsakymu Nr. I[UV-50

VAIKU UGDYMO ORGANIZAVIMAS IKIMOKYKLINESE IR PRIESMOKYKLINESE
GRUPESE NUO 2020 M. GEGUZES 18 D. KAUNO ALEKSANDRO STULGINSKIO
MOKYKLOS-DAUGIAFUNKCIAME CENTRE

1. Vaikai | Kauno Aleksandro Stulginskio mokyklg-daugiafunkcj centrg (toliau — Mokykla-DC)
priimami tik jvertinus vaiko tévy (jtéviy, globéjy) pateikta ugdymo jstaigai deklaracijg (1 priedas).

2. Jéjimas pro vienerias duris, nuo valgyklos pusés.

3. Vaikus | mokyklag-DC atveda ir pasiima tévai, jtéviai ar globéjai (toliau — tévai). Vaikus iki grupés
palydi vienas i$ tévy.

4. T mokyklag-DC gali buti vedami ir priimami tik sveiki vaikai, kuriems nepasireiské virSutiniy
kvépavimo taky infekcijy, imiy zarnyno infekcijy ir kity uzkreCiamyjy ligy pozymiy.

5. Tévai, atlydintys ir pasiimantys vaikus, privalo:

e dévéti nosj ir burng dengiancias priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones);

e jéje | mokyklg-DC dezinfekuoti rankas;

e atsakyti ] visuomenés sveikatos specialisto ar j mokyklos-DC vadovo paskirto darbuotojo
klausimus apie vaiky, Seimos nariy sveikatos biikle;

Tévai vaikus j mokyklag-DC atveda iki 9.00 val. ir pasiima iki lankomos grupés darbo dienos pabaigos.

7. Tévai, kilus jtarimui, kad vaikui pasireiské virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, Gmiy Zarnyno
infekceijy ir kity uzkre¢iamyjy ligy pozymiy, nedelsiant telefonu informuoja mokyklos-DC lankomos
grupés auklétoja ir kreipiasi j vaikg gydantj Seimos gydytoja;

8. Kiekvieng dieng vaikus sutinka ir i§leidZia visuomenés sveikatos specialistas ar mokyklos-DC vadovo
paskirtas darbuotojas.

9. Tévams | grupes eiti draudziama.

10. Kiekvieng dieng atvedus vaika j mokyklos-DC visuomenés sveikatos specialistas ar mokyklos-DC
vadovo paskirtas darbuotojas matuoja kiino temperatiirg ir paklausia vaikg atvedusiy Tévy ar vaikas,
kiti kartu gyvenantys Seimos nariai neturi imiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, imiy Zarnyno
infekcijy ir kity uzkreCiamyjy ligy pozymiy (pvz., karSCiavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.). Vaiko kiino temperatiiros rodmenys ir Kita su sveikata
susijusi informacija pazymima sveikatos biiklés vertinimo Zurnale. Vaikai, kuriems pasireiskia
kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), kurie turi imiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy pozymiy (pvz.,
sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas) ar kity pozymiy, nurodyty Lietuvos higienos normos HN
75:2016 ,.Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d.
jsakymu Nr. V-313 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSsmokyklinio
ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo®, 80 punkte,
dalyvauti ugdymo veikloje nebtity priimami.

11. Jeigu su vaiku kartu gyvenantys Seimos nariai turi Gmiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, tmiy
zarnyno infekcijy ir kity uzkre¢iamyjy ligy pozymiy (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), vaikas j mokykla-DC nepriimamas.

12. Visuomenés sveikatos specialistas ar grupés auklétojas vaiko kiino temperatiirg matuoja ir jj i§leidziant
] namus.

13. Vaikui sunegalavus, grupés auklétojas atveda vaika j visuomenés sveikatos specialisto kabineta, kur
pamatuojama temperatiira, jvertinama vaiko sveikatos biiklé ir informuojami vaiko tévai. Kol atvyks
tévai, vaikas pasilieka visuomenés sveikatos specialisto kabinete.

o



14. Mokykloje-DC :

Salia jéjimy ] mokykla-DC ir patalpas yra galimybé ranky dezinfekcijai, gerai matomoje
vietoje pakabinta ranky dezinfekcijai skirtos priemonés;

Salia jéjimy j mokykla-DC ir patalpas pakabinta informacija apie asmens higienos laikymosi
biitinybe (ranky higiena, koséjimo, ¢iaudé¢jimo etikety ir kt.);

priezitiros paslaugy teikimo vietoje yra sudarytos tinkamos salygos darbuotojy ir vaiky ranky
higienai (praustuvése tiekiamas Siltas ir Saltas vanduo, prie praustuviy patiekiama skysto
muilo);

draudzia dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu,
i§skyrus darbuotojus, dirbancius nuotoliniu biidu;

uztikrina, kad darbuotojy sveikata biity nuolat stebima (pvz. matuojama temperatiira)
ir, jei reikia darbuotojai nedelsiant nusalinami nuo darbo (temperatiira pakyla 37,3° C
ir daugiau ir (arba) pasireiské timiy virSutiniy kvépavimo taky ar kity uzkre¢iamyjy
ligy pozymiy), jiems rekomenduoja konsultuotis Karstaja koronaviruso linija tel. 1808
arba susisiekti su savo Seimos gydytoju;

uztikrina, kad daZnai lieCiami pavirSiai jstaigy patalpose (dury rankenos, maisto
produkty laikymo lentynos / dézés / valgyklos stalai ir kt.) bty dezinfekuojami
daZniau nei jprasta - ne reciau kaip du kartus per dieng;

uztikrina, kad valgykloje buty pakankamai asmens higienos priemoniy rankoms
nusiplauti, dezinfekuoti ir nusausinti (Siltas tekantis vanduo, skystas muilas,
specialios ranky ir pavirSiy dezinfekcinémis priemonémis. Negalima naudoti
daugkartiniy ranksluosciy);

uztikrina, kad personalas biity tinkamai apmokytas maisto higienos reikalavimy,
vykdoma efektyvi prieziiira, kaip personalas laikosi higienos reikalavimy, o asmens
higienai uztikrinti, t. y. rankoms nusiplauti, tualetai biity tinkamai jrengti ir apriipinti
(su Siltu tekanCiu vandeniu, skystu muilu, specialiomis ranky ir pavirSiy
dezinfekcinémis priemonémis. Negalima naudoti daugkartiniy ranksluosc¢iy);
uztikrina, kad darbuotojai valgykloje naudoty vienkartines pirStines ir dévéty veido
kaukes, kad rankas jie plauty ar dezinfekuoty prie$ apsimaudami, keisdami ir nusiéme
pirstines;

uztikrina, kad vienkartinés pirstinés nebiuity dezinfekuojamos skysciais ir naudojamos
pakartotinai jas nusiémus;

reikalauja 1§ darbuotojy dalijant maistg vengti liesti rankomis veida, akis, nosj, burng
ir kt., laikytis koséjimo, ¢iaudéjimo etiketo (koséti ar ¢iaudéti prisidengus vienkartine
servetéle arba  sulenktos alkiinés viding puse);

patalpas védina pries§ atvykstant vaikams ir ne reciau kaip 2 kartus per diena;

patalpy aplinkg valo atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos parengtas rekomendacijas patalpy valymui COVID-19 pandemijos metu.

15. Mokyklos-DC darbuotojai:

pateikia darbuotojo deklaracija (2 priedas);

kiekviena diena pasimatuoja kiino temperatiira iskart atvykus j darba. Si informacija
fiksuojama darbuotojy sveikatos biiklés zurnale.

vaiky priémimo j mokyklag-DC metu dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos
priemones;

maksimaliai laikosi grupiy izoliacijos principo: darbuotojai dirba tik vienoje grupéje,
0 vaikai nuolatos lanko tg pacia grupe;

grupés veikla vykdo taip, kad biity iSvengta skirtingas grupes lankanciy vaiky kontakto
tiek patalpose, tiek lauke;

Pasinaudojus lauko jranga ja dezinfekuoja per dieng 1 karta;



e neorganizuoja bendry veikly kelioms vaiky grupéms;

e uztikrina, kad su vaikais neturéty kontakto darbuotojai, i kuriy pareigas nejeina
tiesioginis darbas su vaikais;

e pasireiskus virSutiniy kvépavimo taky ligy, imiy Zarnyno infekcijy ir kt. susirgimy
pozymiams (karS¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), sloga, kosulys, ¢iaudulys, pasunkéjes
kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), nedelsiant nusisalina nuo darbo.

TERITORIJOS, PATALPU, JRENGINIU, INVENTORIAUS, ZAISLU PRIEZIURA

N

10.

11.
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13.

14.

15.

(HN 75:2016)

v —

vt —

uztikrinta Svara.

Tualety-prausykly valymo inventorius turi buti pazenklintas ir laikomas atskirai nuo kity
grupiy patalpy valymo inventoriaus (grieztai naudojamasi tik savo grupés inventoriumi).
Valymo priemongs ir dezinfektantai turi biiti laikomi saugiai, vaikams neprieinamoje vietoje.
Vaiky ugdymo patalpos turi buti védinamos skersvéjiniu biidu, kai patalpose néra vaiky.
Patalpy negalima védinti per tualeto-prausyklos patalpas. Védinamy patalpy temperatiira
neturi nukristi Zemiau 12° C.

Kiekvienam vaikui turi biiti numatyta ne maziau kaip po 2 komplektus lovos skalbiniy,
rankSluos¢iy rankoms, rankSluosCiy kojoms ir ciuziniy uzvalkaly. Lovos skalbiniai,
rankSluosciai keiciami pagal poreikj, bet ne reciau kaip vieng kartg per savait¢ savaitinése
grupése ir vieng kartg per dvi savaites — dieninése grupése.

Zaislai neturi kelti pavojaus vaiky sveikatai ar rizikos juos nuryti, jkvépti ar susizeisti jais
palietus oda, gleiving, akis. Zaislai turi atitikti vaiky amziy, bati $varis.

Patalpose turi nebuti grauziky ir kity buitiniy kenkéjy. Privaloma profilaktinj aplinkos
kenksmingumo paSalinimg (dezinfekcijg, dezinsekcija, deratizacija) atlicka Siai veiklai
licencijuoti asmenys.

Draudziama atlikti privalomg profilaktinj aplinkos kenksmingumo paSalinimg (dezinfekcija,
dezinsekcijg, deratizacijg) vaikams esant jstaigoje. Istaigos patalpos, kuriose atlickami
remonto darbai, turi buti izoliuojamos nuo kity patalpy / erdviy.

Nustacius ar jtarus uzkreciamosios ligos atvejj ar (ir) protrikj, patalpos, jrenginiai, Zaislai,
inventorius valomi, dezinfekuojami pagal specialisty, vykdanéiy uzkreiamyjy ligy
epidemiologing prieziirg ir kontrole, nurodymus.

Privalomasis aplinkos kenksmingumo paSalinimas atliekamas teisés akto nustatyta tvarka
pagal epidemiologines reikmes.

Valymo priemongés turi biiti naudojamos pagal paskirtj. Biocidai leidziami naudoti teisés akto
nustatyta tvarka.

Asmenys, dirbantys su valymo ir dezinfekcijos priemonémis, turi mokeéti naudotis Siomis
priemonémis ir laikytis gamintojo ar tiekéjo saugos duomeny lapuose nurodyty sveikatos
saugos reikalavimy.

Patalpy naudojimo metu atsirade sieny, luby, grindy, jrenginiy ar inventoriaus defektai,
galintys turéti jtakos vaiky sveikatai ir saugumui, Salinami nedelsiant.



KAIP VALYTI SVIETIMO ISTAIGAS KARANTINO LAIKOTARPIU

Karantino laikotarpiu minksti zaislai ir kilimai i§neSami i§ ugdymo patalpy.

Objekto
pavadinimas

Plovimas

Dezinfekavimas

Plaunama nuo virsaus j apacia.
Naudojamos jprastos kempinés
ir Sluostes.

Plaunant dirbama su jprastiniais
darbo drabuZziais ir pirStinémis.

Atliekamas batinai po
plovimo proceduros

Dezinfekuojama nuo
virsaus j apacia.

Naudojamos jprastos
kempinés ir Sluostés.

Dezinfekcija atliekama
su jprastiniais darbo
drabuziais ir
pirStinémis.

Plaunama su Siltu vandeniu ir
jprastu Jusy buityje naudojamu
neutraliu plovikliu.

Dezinfekuojama
naudojant 0,1% natrio
hipochloritg (skiedimas
santykiu 1:50, jei
naudojamas buitinis
baliklis, kurio pradiné
koncentracija yra 5%).
Pavirsius, kuriuos gali
sugadinti natrio
hipochloritas, reikia
valyti 70%
koncentracijos etanoliu,
pries tai pavirsius
nuvalius neutraliu

Procediiry daznis

plovikliu.

Durys ir spinteliy rankenos,
Pavirsiai/ baldy ranktariai. ;

Plaunama su $iltu vandeniu ir Sidloma 2 kartai.
patalpos . _ o .

jprastu Jusy buityje naudojamu

neutraliu plovikliu.

2 kart
Patalpos ir Patalpos gerai iSvédinamos (bent | _._ . artus |.oer.
. . e ey Sitloma dieng, prireikus —

grindys 5 min. pladiai atidarius langus).

ir dazniau.




Valomos iki vaiky atéjimo j
jstaiga arba kai vaikai buna
lauke.

Plaunami su Siltu vandeniu ir

Virusus veikiantis

Tualeto jprastu Jusy buityje naudojamu . . 2 kartus per
. b . u . .yJ ) biocidas arba naudojant | . p .
grindys, neutraliu plovikliu. 0.1% natrio dieng, prireikus —
unitazai Vonios ir tualeto patalpa - - . ir dazniau.
. hipochlorita.

plaunama paskutiné.

Plaunami su Siltu vandeniu ir Virusus veikiantis
Inventorius biocidas arba naudojant | Kiekvieng kartg

tualetui valyti

jprastu Jusy buityje naudojamu
neutraliu plovikliu.

0,1% natrio
hipochlorita.

panaudojus

Naktipuodziai

Plaunami su Siltu vandeniu ir
jprastu Jusy buityje naudojamu

Virusus veikiantis
biocidas arba naudojant

Kiekvieng kartg

. o 0,1% natrio panaudojus
neutraliu plovikliu. . .
hipochlorita.
Plaunama karstu vandeniu su
muilu ar soda (20 g muilo arba .
R Pries ir po
Stalai Zaidimy | sodos 1 | vandens) ar plaunama . S .
" . _ Sidloma kiekvieno vaiky
patalpose su Siltu vandeniu ir jprastu Jlsy e
_ . . maitinimo.
buityje naudojamu neutraliu
plovikliu.
. Valomi kasdien drégna .
Baldai Y 8 Sitloma 1 karta.
pasluoste.
Turi bati plaunami pagal
amintojy rekomendacijas arba Sy
& J'q .. 0 ) 2 kartai: pries
plaunami tekanciu 37° C . .
. e . . - . atsidarant jstaigai,
Zaislai (kieti) | vandeniu su muilu ar kitais Sitloma . . .
g L. . vaiky piety miego
valikliais, skirtais Zaislams valyti,
TN . metu.
skalaujami ir dZiovinami.
i ) i Tekstilés dezinfekuoti
Skalbiama jprastomis nereikia, bet siilome
Tekstile priemonémis, pasirenkant 60-90 ’ Kaip numato HN

°C temperatura.

skalbti 60-90 °C
temperaturoje.

75:2016




1 priedas

DEKLARACIJA
2020 m. d.

deklaruoju, kad 2020 m.

(Vardas, pavarde) (Seimos gyvenamosios vietos adresas)

d.

(ménuo, diena)

Vykdydamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro-Valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. geguzés 11 d. sprendimg Nr. V-1116,

UZTIKRINU, kad mano stinui/dukrai
(Reikiamq pabraukti) (Vardas pavardeé)
Nepasireiské kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ir neturi timiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy,
imiy zarnyno infekcijy ir kity uzkre¢iamyjy ligy pozymiy (pvz., sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas, viduriavimas, vémimas, bérimai ir pan.);

neserga létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar
karantino laikotarpiu asmeniui iSduodamas nedarbingumo pazyméjimas, sgrase, patvirtintame
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymu Nr. V-483 | D¢l
Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui
i8duodamas nedarbingumo pazyméjimas, saraso patvirtinimo* (toliau — Isakymas Nr. V-483);

negyvena kartu su asmenimis priskirtinais rizikos grupéms (vyresnio nei 60 m. amziaus asmenims
ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Jsakyme Nr. V-483: Zmogaus imunodeficito
viruso liga; piktybiniai navikai (jei liga diagnozuota ar buvo patiméjimas ir jei po taikyto gydymo
pabaigos nepra¢jo 2 metai); cukrinis diabetas; Sirdies ir kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies
nepakankamumu 2-4 laipsnio; 1étinés kvépavimo organy ligos su kvépavimo nepakankamumu;
létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu; biiklé po autologinés kauly Ciulpy ir organy
transplantacijos; ligos, kurios §iuo metu gydomos bendra ar selektyvia chemoterapijas ar
radioterapija ir ligos, po kuriy gydymo Siais metodais pabaigos nepraéjo 2 metai; ligos, kurios Siuo
metu gydomos imunosupresija atitinkanc¢ia metilprednizolono 10 mg/kg per dieng ir ligos, nuo
kuriy gydymo Siuo biidu pabaigos nepra¢jo 6 ménesiai; jgimtas imunodeficitas; kitos sunkios
létinés ligos, kai taikomas imunosupresinis gydymas);

negyvena su asmenimis, kuriems dél koronaviruso infekcijos plitimo grésmés taikomas biitinasis
izoliavimas;

jvertinau visas kitas galimybes mano stinaus/dukros visas vaiko ugdymo galimybes namuose ir
suprantu ir prisiimu atsakomybe, dél riziky uzsikréstt COVID-19 virusu, vedant stiny/dukrg ]
kolektyva ikimokyklingje istaigoje.

PATVIRTINU, kad sioje deklaracijoje informacija yra teisinga ir jsipareigoju nedelsiant rastu
praneSti Kauno Aleksandro Stulginskio mokyklos-DC administracijai, jei mano deklaruota

(ikimokyklinés jstaigos pavadinimas)

informacija pasikeisty.

(Parasas)



2 priedas
DEKLARACIJA

2020 m. d.

AS deklaruoju, kad 2020 m.
(Vardas, Pavardeé) (Ikimokyklinés jstaigos pavadinimas, pareigos)

dienai

(ménuo, diena)

o nepasireiSké kars¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ir neturiu tmiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy,
umiy zarnyno infekcijy ir kity uzkreciamyjy ligy pozymiy (pvz., sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas, viduriavimas, vémimas, bérimai ir pan.);

o hesergu létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar
karantino laikotarpiu asmeniui iSduodamas nedarbingumo paZyméjimas, sarase, patvirtintame
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymu Nr. V-483 D¢l
Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui
iSduodamas nedarbingumo pazyméjimas, saraso patvirtinimo* (toliau — Jsakymas Nr. V-483);

o hegyvenu kartu su asmenimis priskirtinais rizikos grupéms (vyresnio nei 60 m. amziaus asmenims
ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Jsakyme Nr. V-483: Zmogaus imunodeficito
viruso liga; piktybiniai navikai (jei liga diagnozuota ar buvo patiméjimas ir jei po taikyto gydymo
pabaigos nepra¢jo 2 metai); cukrinis diabetas; Sirdies ir kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies
nepakankamumu 2-4 laipsnio; létinés kvépavimo organy ligos su kvépavimo nepakankamumu;
létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu; buklé po autologinés kauly Ciulpy ir organy
transplantacijos; ligos, kurios Siuo metu gydomos bendra ar selektyvia chemoterapijas ar
radioterapija ir ligos, po kuriy gydymo $iais metodais pabaigos nepra¢jo 2 metai; ligos, kurios Siuo
metu gydomos imunosupresija atitinkanc¢ia metilprednizolono 10 mg/kg per dieng ir ligos, nuo
kuriy gydymo Siuo biidu pabaigos nepra¢jo 6 ménesiai; jgimtas imunodeficitas; kitos sunkios
létinés ligos, kai taikomas imunosupresinis gydymas);

o negyvenu su asmenimis, kuriems dél koronaviruso infekcijos plitimo grésmés taikomas buitinasis
izoliavimas.

PATVIRTINU, kad Sioje deklaracijoje informacija yra teisinga ir jsipareigoju nedelsiant zodziu ir/ar
raStu pranesti Kauno Aleksandro Stulginskio mokyklos-DC administracijai, jei mano deklaruota
informacija pasikeisty.

(Parasas)



